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UNITATEA 1

. oewsmare

Ce reprezinta? Tn ce se masoara? Cu ce se masoara?
MARIME FIZICA ‘ UNITATE DE MASURA ‘ INSTRUMENT DE MI\SUE“'
Simbol: | n sl Exemplu: |

. cRewmE

Ce reprezinta? n ce se masoara? Cu ce se masoara?
MARIME FIZICA ‘ UNITATE DE MASURA ‘ INSTRUMENT DE MI\SUE“'
Simbol: | n Sl Exemplu: |

5. Efectueazd urmdtoarele transformdri:

72 _im ‘ iﬂ__im ‘ ik_m_im ‘ iida_m_im‘
iig_ikg ‘ 6 t _ikg ‘ ikg_i g ‘ iii_ig ‘

6. Stabileste dacd urmdtoarele afirmatii sunt adevdrate sau false:
a) 450 hm = 45 km;

b) 8,5 dam = 850 dm;

¢) 350 mm = 35 dm;

d) 75 cm = 7 500 dam.



Concepte si modele matematice
UNITATEA 1 de studiu in fizica 19

/. Compara:
a) 0,05 Mm cu 500 hm; b) 90 kTm cu 35°%; c) 0,04 kN cu 40 N;
d) 6,8 dm cu 6 800 mm; €501 cus s £)200 L cu2 m®

8. Ordoneaz crescdtor urmdtoarele animale, in functie de lungimea drumului pe care il parcurg in timpul migratiei:

4

Testoasa-verde Balena-cenusie Chira arctica Fluturele-monarh
22 500 hm 22,5 Mm 0,07 Gm 320 000 dam

9. Uneste prin sdageti fiecare mdrime fizicd cu unitatea sa de mdsurd.

At L a G % P \% m S
kg
= — s m? m m? kg N 2

10. Un dreptunghi are lungimea L = 18 m si latimea [ = 8 m. Determina latura unui patrat care are aria
egala cu aria dreptunghiului.

1 1. Doua vase contin 200 L, respectiv 2 000 cm® de apa. Care vas contine mai multa apa?

12. Iepurele de cAmp se deplaseaza cu viteza de 20 3, iar pestele evantai se deplaseaza cu viteza de
108 kTm Determina raportul dintre vitezele celor doua animale.

13. Ana are un acvariu de forma paralelipipedica cu dimensiunile L = 4 dm, [ = 15 cm, h = 20 cm, plin
cu apa. Cand Ana scoate din acvariu submarinul ornamental, nivelul apei coboara cu 2,5 cm. Calculeaza
volumul submarinului.

14. Un acvariu cu dimensiunile L = 6 dm, [ = 45 cm, h = 3 dm are baza acoperitd cu 650 de cuburi cu
latura de 2 cm. Determina volumul de apa necesar pentru a umple acvariul.

15. Un cub are volumul egal cu 3 375 cm?®. Calculeaza:
a) lungimea muchiei cubului;

b) perimetrul bazei;

c) aria bazei.
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6. Ce putere are 0o macara care ridica un corp cu masa de 3 t la indltimea de 10 m in 20 de secunde?
7. In cat timp poate efectua un motor cu puterea P = 2 kW lucrul mecanic L = 0,1 MJ?
8. Cat lucru mecanic efectueaza un motor cu puterea de 8 kW in 10 minute?

10. O masina de teren impotmolita este

Cu ce viteza - el i scoasa din noroi cu ajutorul unui vinci actionat
urca o racheta cu e ; de un motor electric. Cu ce forta trage motorul
masade 100 t, dacd B de 1 kW al vinciului, daca masina este pusa in

puterea motorului o = i | miscare cu viteza constanta de 2 cm/s?
este de 100 MW?.

12. 0 masina cu masa m = 2 t, al carui
motor dezvolta o putere constanta, demareaza
cu pedala de acceleratie apasatd la maximum.
Pe graficul din figura sunt reprezentate viteza
(exprimatd in km/h), respectiv acceleratia masi-
nii (exprimata in cm/s?) in functie de timp (exprimat
in s). Determina:
a) care grafic (cel rosu sau cel albas-
tru) reprezintd viteza masinii si care
acceleratia acesteia;
b) in cat timp accelereaza masina de
la0la 100 km/h;
c) ce forta de tractiune exercita moto-
rul atunci cand masina atinge viteza de
100 km/h;

Ny d) puterea motorului.

Un motor ionic, folosit pentru corecta-

rea traiectoriei navelor spatiale, ejecteaza ioni oo
cu viteza de 20 km/s si dezvoltd o fortd”
de propulsie de 100 mN. Care este
puterea acestui motor?




Fenomene mecanice.
UNITATEA 3 Lucrul mecanic. Energie

13. Un bloc de beton cu masa de 500 kg este tras pe o suprfatd orizontala cu ajutorul unui motor cu
putere constantd. Coeficientul de frecare dintre corp si planul orizontal este i, = 0,2 pe prima portiune a
drumului si u, = 0,25 pe a doua portiune (vezi figura).

Motor
o o T s T

U5} K2
Cunoscand viteza de deplasare a corpului pe prima portiune, v, = 1,5 m/s, determina:

a) puterea motorului;
b) viteza de deplasare a corpului pe a doua portiunea a drumului.

14. 0 furnica cu masa de 4 mg si lungimea de 5 mm transporta o
greutate de 20 de ori mai mare decat propria sa greutate. Furnica
urcd pe o panta inclinata cu 30° fata de orizontald, parcurgand
in 2 secunde o distanta egald cu lungimea sa. Determina:

a) forta de tractiune dezvoltata de furnica, neglijand fortele
de rezistenta la inaintare;

b) viteza furnicii;

¢) puterea furnicii;

d) puterea unui om cu masa de 50 kg si lungimea (inadltimea)
de 200 cm, care ar fi capabil de aceeasi performanta cu a furnicii.

15. Sistemul de transmisie al bicicletei este format dintr-o roata
dintata cu 42 de dinti, atasata de pedala si o roata dintata cu 17 dinti,
atasata rotii din spate care are diametrul de 70 cm. Legatura dintre cele doua
roti dintate este asigurata de lantul bicicletei.
Presupunem ca masa bicicletei si a biciclistu-
lui (impreuna) este de 100 kg, iar coeficientul
de frecare dintre cauciucul rotii si asfalt este 0,7.

In ipoteza ci bicicleta se deplaseaza orizon-
tal si ca greutatea se distribuie in mod egal pe
roti, determina:

a) viteza cu care se deplaseaza bicicleta, daca
pedala ei se roteste o data la 4 secunde;

b) forta de tractiune dezvoltata de bicicletd, daca puterea
mecanica dezvoltata de biciclist este de 200 W;

c) forta maxima de tractiune pe care o poate dezvolta bici-
cleta (tarand dupa ea o greutate suplimentara);

d) viteza bicicletei in acest caz;

e) cate rotatii ar efectua in acest caz pedala intr-un minut.

51




UNITATEA 3

AUTOEVALUARE - CUVINTE iNCRUCI$ATE/ REBUS

1. Descopera in careul alaturat termenii cheie
din aceasta unitate si noteaza-i in campurile de

a7 mai jos. Scaneaza codul QR pentru a putea rezolva
V. online aceasta cerinta.

1.
2.
3.
4.
5.
3 6.
LA 7.
§|P|1|B|S b T 8.
Q|B|c|TAXIA| 9.
Ala|BE|RIF|O NYCEIE 10
E |W| Alv A S|R :
3l L ] b | x Lald 11
12.

2. Completeaza raspunsul pentru fiecare linie, conform definitiilor, si vei
obtine pe verticala energia corpurilor aflate in interactiune. Scaneaza codul
QR pentru a putea rezolva online aceasta cerinta.
1. Lucrul mecanic efectuat in unitatea

de timp.

2. Se masoara in newtoni.

3. Energia corpurilor deformate ela‘é‘fi‘c.

4. Dispozitiv care transforma o forma

de energie in energie electrica. g

5.Marime fizica ce nu are unitate de masura.

6. Energia corpurilor in miscare.

7. Unitate de masura pentru masa. .-.i.
{ =]

8. Unitate de masura pentru putere.

9. Produsul dintreYQrtassideplasare:
10. Energia corpurilor afiQtelainaltime:
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11. Un volan cu diametrul D = 40 cm este rotit 12. Asupra unei roti se aplica doud cupluri de
prin aplicarea unui cuplu de forte avand M =8 Nm.  forte, ca in figura de mai jos. Daca R = 3r, afla raportul
Afld valoarea fortelor, daca acestea sunt aplicate la  fortelor F,/F, astfel incat roata sa se roteasca.
extremitatea volanului

" 13. Pentru a ridica ancora unui vas, patru
ﬂ

mateloti (marinari) actioneaza la capetele bra-
i:ﬁ'lmﬁm SR telor unui cabestan (troliu cu ax vertical pentru
i i bt ridicarea ancorei, vezi figura aldturata si sca-
. | neaza codul QR). Bratele A si B au lungimi egale
cud, = 1,3 m,iar bratele Csi D au lungimi egale
cud, = 1,5 m (vezi schema alaturata). Stiind ca
fortele F, = 170N
siF,=200N, afla
valoarea momen-
tului cuplului
care roteste ca-

bestanul.

14. Alege raspunsul corect:

In figura alaturata este reprezentat
podul Saltash de Brunel, o structura din
fier forjat in echilibru. Forta de compre-
sie, F, a arcului tubular superior si forta
de tractiune, F, a lantului de suspensie
inferior:

a) alcatuiesc un cuplu de forte, deoa-
rece distanta dintre forte (bratul cuplu-

lui) este constanta;
b) alcatuiesc un cuplu de forte, deoarece cele doua forte sunt paralele, egale si de sensuri opuse;
¢) nu alcatuiesc un cuplu de forte, deoarece fortele sunt de tipuri diferite;
d) nu alcatuiesc un cuplu de forte, deoarece fortele sunt de sens opus.
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6. Raspunde la intrebari:
a) In figurile de mai jos este reprezentata o proba de atletism, saritura in inaltime, efectuata in trei sti-
luri diferite. Care varianta este consideratd un record si de ce?

b) In figura de mai jos este reprezentata o balerina care executa un ,grand jeté” (termen din balet ce
inseamna salt mare). Se observa ca pozitia centrului de greutate se modificd, urmand o curba (numita para-
bold). De ce anume crezi ca depinde inaltimea, fata de sol, a centrului greutate al balerinei?

c) Ai la dispozitie doua fire cu atd. Cum poti determina centrul de greutate al unui inel de sarma, fara
a-1 suspenda?

d) Ai la dispozitie douad ace lungi si ata. Cum poti determina centrul de greutate al unui mar?

e) O bagheta destinata experimentelor de electrostatica este compusa dintr-un maner izolator de sti-
cla si o extremitate metalica de aceeasi lungime cu manerul. Centrul de greutate al baghetei coincide cu
centrul de simetrie?

/. La ora de fizica, Luca are de descris trei metode pentru determinarea centrului de greutate al unei
placute de lemn de forma dreptunghiulara, omogena. Placuta are laturile L = 20 cm si €= 12 cm.

a) Care sunt cele trei metode pe care Luca le poate descrie?

b) Care este pozitia centrului de greutate fata de unul dintre varfurile dreptunghiului?

c) Ce valoare are momentul greutatii placii in raport cu un ax ce trece prin centrul de greutate?

8. Dintr-un trunchi de copac considerat cilindric si omogen, de 4 m lungime, se taie, de la un capat,
busteni cu lungimea de 50 cm. Pe ce distanta se deplaseaza centrul de greutate dupa fiecare tdiere?
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3. La ora de fizica, Toma curbeazi o coala de carton. El asazd o minge de ping-pong in punctul cel mai
jos al ,vaii” formate. Mingea se afld in echilibru:

a) stabil; b) instabil; ¢) indiferent; d) nu se afla in echilibru.
4. Citeste urmdtoarele enunturi, referitoare
la imaginea alaturata (imagine 2D).
Daca apreciezi ca enuntul este adevarat,
scrie in tabel litera A, iar dacd apreciezi cd este
fals, scrie litera F.

Cubul din figura se afla in echilibru:

1. stabil, deoarece la cresterea unghiului a distanta centrului de greutate fata de sol scade
2. instabil, deoarece la cresterea unghiului a distanta centrului de greutate fata de sol creste
3. stabil, deoarece la cresterea unghiului a distanta centrului de greutate fata de sol creste

Conul din figura se afla in echilibru:

L. stabil, deoarece la cresterea unghiului o distanta centrului de greutate fata de sol scade
2. instabil, deoarece la cresterea unghiului o distanta centrului de greutate fatd de sol creste
3. instabil, deoarece la cresterea unghiului a distanta centrului de greutate fata de sol scade

5. Raspunde la urmatoarele intrebdri:

e Care camion, dintre cele  Din figura de mai jos, in * Din figura de mai jos, care
din figura de mai jos, are o sta- autobuz, care pozitie este de dintre cele doua autoturisme
bilitate mai mare si de ce? ales pentru o stabilitate mai are stabilitate mai mare si

mare si de ce? de ce?

* Ce tip de echilibru are luméanarea

» De-ce excursionistii folosesc in din figura urmatoare? Explica!

drumetiile pe munte doua bete?

e De ce un excursionist cu un

rucsac greu in spate se apleaca

‘nainte? o In ce fel de echilibru se afla sticla

cu apa din figura de mai jos? Verifica

» Explica de ce regulile centru-

raspunsul, realizand un astfel de

lui de greutate pentru stabili- .
& P suport pentru sticle.

tate se aplica unui elev care sta

asezat pe scaun ca unui elev
care poarta in spate un rucsac
greu intr-o drumetie.




UNITATEA 5

E Traseaza graficul dependentei presiunii in functie de aria suprafetei pe care se aplica forta perpen-
dicular, p = f(S), utilizand tabelul de mai jos.

e Descrie forma graficului.

e Completeaza fraza: ,Un grafic de forma celui pe care l-ai trasat arata ca cele doua variabile sunt

proportionale.”

p(N/cm) !
Nr. F 5 1/S p 5 :
crt. (N) (cm? (1/cm?) (N/cm?)
1 5 1 1 5,00

4

2 5 2 0,5 2,50 il
3 5 3 0,33 1,67 3
4 5 4 0,23 1,25
5 5 5 0,20 1,00 2
6 5 6 0,17 0,83
7 5 7 0,14 0,71 1
8 5 8 0,13 0,63
9 5 9 0,11 0,56 0
10 5 10 0,10 0,50 0 2 4 6 8 10 S(em)

9. Pentru fiecare item de mai jos, incercuieste litera corespunzdtoare raspunsului corect. Fiecare item
are un singur rdspuns corect.

Indricotherium-ul, unul dintre cele mai
mari mamifere terestre care a existat vreodata,
a trdit pe suprafete intinse, din China pana in
Balcani, in Oligocen, acum 30 de milioane de ani.
Aceasta ruda indepartata a rinocerului intrecea
girafa in inaltime si era de trei ori mai greu decat
un elefant african, avand o masa estimata de 20 t.

Stiind ca suprafata estimata a urmei pe care
o lasa piciorul era de 20 dm?, presiunea exerci-
tata de acesta cand statea in pozitie patrupeda
avea valoarea:

a) 750 kPa;

b) 1 000 kPa;

¢) 250 kPa;

d) 500 kPa.




UNITATEA 5 Fenomene mecanice. Statica fluidelor

E Presiunea exercitata de acul unei a) 125 GPa;
albine, cu sectiunea de 80 pm?, atunci b) 125 MPa;
cand actioneaza asupra pielii cu o forta c) 250 GPa;
de 10 N, este: d) 250 MPa.

Celebrul tanc Tiger, utilizat de
armata germana la sfarsitul celui de-Al

Doilea Razboi Mondial, avea o masa
maxima de 70 t si exercita asupra solu-
lui presiunea de 100 kPa. Aria suprafetei
de contact dintre senilele tancului si sol
avea valoarea:

a)3,5m?% ¢) 3,5dm?;

b) 7 m?; d) 7 dm2
11. Calculeaza masa unui schior care exer-
10. Situatinindepartata Siberie, Yakutsk este cel citd presiunea de 2 kPa asupra zapezii atunci
mai rece oras de pe Pamant, cu temperaturi ce coboara cand asteapta pe schiuri urcarea pe telescaun,
iarna frecvent sub —40 °C. In aceastd perioada, pe o lun- stiind c3 un schi are lungimea de 15 dm si lati-
gime de 17 km, fluviul Lena se transforma intr-o veri- mea de 10 cm.

tabila autostrada, drumul de gheata rezistand fara a

. . 12. Calculeaza latura unui cub din lemn cu
se sparge la o presiune de 50 bari.

. k . .
. . densitatea 700 —g;, care exercita presiunea de
Se poate deplasa pe acest drum o autocisterna cu m

masa de 40 t si suprafata totala de contact dintre roti
si gheata de 500 cm?? 13. Aflat in vizitd la un muzeu de stiinte,

3 500 Pa pe o suprafata de sprijin orizontala.

Alex se pozitioneaza vertical pe o platforma de
cuie si observa ca este in perfecta siguranta.
Stiind cd masa lui este de 60 kg, aria totala a
suprafetei de contact dintre talpile sale si plat-
forma este 250 cm? si talpile acopera 300 de
cuie, calculeaza:

a) greutatea lui Alex (g = 10 l(ﬁg);

b) forta care actioneaza asupra unui sin-
gur cui;

c) presiunea exercitata asupra platformei.

m
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Producerea si perceptia sunetelor
(abordare interdisciplinara — biologie)

1. Completeaza spatiile libere:

a) Sunetul ia nastere prin miscarea de a unui mediu

b) Corpurile care produc se numesc sonore. sonore pot fi naturale si

¢) Urechea este alcatuita din zone, cu roluri diferite:

- urechea ,curol de a capta sunete din mediul inconjurator side a le catre timpan,

- urechea , curol de a prelua sunetul prin ale timpanului, de a-1 amplifica in sis-
temul de format de cele trei oscioare si de a-1 transmite catre urechea prin interme-
diul ovale;

- urechea ,curol de a transmite catre vibratiile preluate de la urechea medie,
sub forma de impulsuri nervoase.

d) Sensibilitatea se refera la capacitatea urechii de a sunete, in functie de
lor si de sonor (sunet mai puternic sau mai slab).

2. Citeste urmdtoarele enunturi. Dacd apreciezi cd un enunt este adevdrat, scrie in tabel litera A, iar
daca apreciezi ca este fals, scrie litera E.

1.  Sunetul este o unda mecanica transversala.
2. Poti produce sunete prin frecarea a doua corpuri.

Membrana timpanului este elastica si poate fi pusd in
oscilatie prin lovire.

4. Coardele vocale nu pot genera sunete.
O unda mecanica longitudinala poate produce senza-
tie auditiva.

6. Greierii masculi sunt surse sonore.

Capacitatea urechii de a percepe sunete este acges
pentru toti oamenii.

Sunetul emis de o sursa sonora este specific sursei care
il emite.

3. Identificd intrusul:
a) acordeon, chitara, lauta, orgd, pian, sticlete, tamburina, toba, trompeta, vioara, xilofon;
b) caprimulg, cinteza, cuc, delfin, gasca, liliac, lup, oboi, tunet, ticlean, vrabie.

4. Pentru fiecare item de mai jos, incercuieste litera corespunzdtoare rdspunsului corect. Fiecare item
are o singurd variantd corectd de raspuns.

Unitatea de masura pentru perioada in Sistemul International este:
a)m; b) Hz; C)s; d) m/s.
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Fenomene mecanice.
Unde mecanice. Sunetul

3. In scara naturald (netemperata) notele muzicale au urmatoarele frecvente:

Do

1

528 Hz

Frequency
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880

990

1056

Re
594 Hz

Waveform

Sine
Sine
Sine

Sine

Sine
Sine

Sine

v
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v
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v
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v

v

v
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Mi Fa

660 Hz 704 Hz

Panning (Left/Right)

LITELTL

S
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792 Hz

On/Off

®

Remove

Remove

Remove

Remove

Remove

Remove

Remove

Remove

La Si Do

2

880 Hz 990 Hz 1056 Hz

Acceseaza aplicatia online

Adauga 7 noi tonuri la cel
existent si completeaza-le cu
frecventele celor 8 note muzi-
cale din tabel.

@® Add a tone

a) Verifica auditiv daca notele corespund scdrii Do major invatate de tine la muzica.

b) Incearca sa redai, impreund, perechile de note: Do.-Re, Do,-Sol si Do -Do,. Apreciaza care perechi ti

se pare ca sund bine impreuna (sunt consonante) si care te deranjeaza (sunt disonante).

¢) Pornind de la perechea Do -Do,, modificd cu cativa hertzi una dintre frecvente si vei observa feno-

menul numit bdtdi. Cum afecteaza bataile consonanta?

d) Care este raportul frecventelor in cazul unei octave (Do,-Do,)?

e) Ce frecventd are nota Do, (cu o octava mai sus decat Do,), daca raportul frecventelor Do,-Do, este
acelasi cu raportul Do -Do,?

4. Cum se modifica indltimea sunetului produs de o chitara, daca:
a) scurtam (apasand cu degetul) portiunea de coarda care vibreaza?

b) ciupim o coarda mai groasa?

c) tensionam mai tare coarda (rasucind cheita de la capatul ei)?

5. a) Ce legatura este intre lungimea corzilor de harpa si inaltimea sunetului corespunzator?

b) Dar intre lungimea tubului de orga si indltimea sunetului emis?

c) Ce calitate a sunetului face posibila deosebirea aceleiasi note muzicale emise de harpa si de orga?
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Fenomene mecanice.
UNITATEA 6 Unde mecanice. Sunetul

LUCRARI DE LABORATOR

Valuri intr-un lighean

Teoria lucrarii:

In acest experiment vei efectua masuratori pentru a determina modul in care amplitudinea si peri-
oada undelor depind de transferul de energie a unui dop de pluta lasat sa cada intr-un vas cu apa. Initial,
dopul de pluta, mentinut la 0 anumita indltime, are energie potentiald. Dupa ce este lasat sa cada liber,
energia potentiala se transforma in energie cinetica. Cand dopul de pluta loveste suprafata apei, energia
este transmisa sub forma de unde mecanice.

Materiale necesare: un vas larg (lighean), apa, dop de pluta, cronometru, ruleta.

Modul de lucru:

1. Umple ligheanul cu apa, asaza-l pe o suprafatd orizontala, asteapta ca apa ,sa se linisteasca” (sa nu
mai faca valuri).

2. Asaza usor dopul de pluta in centrul ligheanului.

3. Estimeaza lungimea de unda a undelor ce se propaga la suprafata apei. Poti calcula lungimea de
unda masurand diametrul ligheanului si numarand valurile (crestele formate) de la centru pana la mar-
ginea ligheanului.

4. Estimeaza perioada undei care se propaga mai departe de dopul de pluta. Poti calcula perioada numa-
rand valurile (crestele formate) de la centru pana la marginea ligheanului, in timp ce un coleg masoara
durata in care frontul de unda ajunge la marginea acestuia.

T = At/n ; n — numarul crestelor formate la suprafata apei.

5. Scoate dopul de pluta din lighean, apoi asteapta ca apa ,sa se linisteasca” din nou.

6. Arunca dopul de pluta de la o indltime oarecare in apa din lighean, astfel incat sa cada in centrul
acestuia.

7. Repeta experimentul de 3-5 ori, pentru a inregistra datele intr-un tabel.

Tabel de valori:

Nr.det. h (cm) A(cm) T (s)
1
2
3

8. Interpreteaza rezultatele.

Concluzie:

Un dop de pluta, lasat sa cada intr-un lighean, produce o perturbatie care se propaga sub forma unor
unde.

Amplitudinea si lungimea de unda depind de indltimea de la care dopul cade?
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Calatorie prin lumea fizicii

Probleme. Activitati practice
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